
Haga un plan personalizado para mantenerse
saludable y fuerte. 

Al igual que en una visita en persona, nuestros médicos pueden: 

Cuidado en minutos para alergias, dolor de cabeza,
náuseas, dolor de garganta , COVID-19 y más.

Diagnóstico y recetas para la depresión, la ansiedad y
más. También tiene asesoramiento virtual. 

Apoyo para controlar el asma, la diabetes, la hipertensión, la
obesidad, el colesterol alto, el tabaquismo, la EPOC y más. 

Visitas bajo demanda para
problemas de atención de
urgencia 

Visitas programadas (¡que
comienzan a tiempo!) para la
atención primaria e

Salud mental 

Problemas de atención urgente 

Gestión de la salud 

Prevención y Bienestar 

Referencias, pruebas y más 

Le encantará este beneficio de 
salud de B&I Contractors
¡A partir del 1 de abril, tiene el beneficio de la atención 
personalizada de un médico de atención primaria sin salir de la 
comodidad del hogar!

Utilice Atención Primaria Virtual de First Stop Health para: 

Obtenga atención ahora 

Cuidado en su tiempo. 

Cuidado para su familia 

Atención Primaria Virtual 

Ordenar laboratorios, pruebas y exámenes 
Proporcionar notas y documentación por enfermedad 
Derivarlo a especialistas dentro de la red 

El servicio es GRATUITO y está 
disponible para todos los 
empleados a tiempo completo 
y a tiempo parcial, y su familia. 

Podemos tratar problemas de 
atención de urgencia en 
aquellos <18. Los adultos 
pueden usar FSH para atención 
primaria y de urgencia. 

Descarga la aplicación fshealth.com llama al 888-691-7867

*Es posible que se apliquen costos según su plan médico para recetas, órdenes de laboratorio, citas con especialistas y otros servicios que no sean FSH.

¡Nuevo beneficio a partir del 1 de abril de 2024!




